Hope Theatre Nairobi

Meine bisherigen Begegnungen mit Afrika begannen 2001 und waren sehr unterschiedliche:
fiir das Donaufestival Niederdsterreich, dessen kiinstlerischer Leiter ich von 2001 — 2004
gewesen war, produzierte ich fiir 2004 einen Afrikaschwerpunkt mit Eigenproduktionen und
Gastspielen. Aus verschiedenen Begegnungen mit afrikanischen Kiinstlern entwickelte ich die
Idee fiir meine erste Inszenierung auf dem Kontinent, Schillers Réiuber als Koproduktion des
Teatro Avenida in Mosambik mit dem Theater Rampe Stuttgart und dem Schauspielhaus
Wien. Dieses Stiick des Mosambikanischen Autors Mia Couto, das als ,,work in progress*
entstand und sich mit der Lebenssituation und dem Zukunftswillen der Mosambikaner nach
dem Biirgerkrieg auseinandersetzte und das Die Réduber von Schiller als thematischen
Ausgangspunkt verwendete, wurde von den internationalen Schillertagen in Mannheim
eingeladen und spielte dann mit groem Erfolg in Stuttgart, Ziirich, Wien, Berlin und
Leverkusen. Im Anschluss an diese Produktion begann ich mit den Vorbereitungen zu
Maximilian, einem Musical zweier Siidafrikaner zur Macht- und Leidensgeschichte des
Habsburgerkaisers in Mexiko, das 2009 im Stadttheater Klagenfurt Premiere hatte. 2008
entwickelte ich fiir das Festival ,,Carinthischer Sommer* eine Performance mit und tiber
Kérntner Kiinstlerpersonlichkeiten, unter anderem Hans Kresnik, Peter Turrini und Paul
Watzlawick. Fiir dieses Dokumentartheater arbeitete ich auch mit Peter Quendler zusammen,
der fiir die Osterreichische Caritas zahlreiche groBe, internationale Hilfsprojekte geleitet hatte.
Er erzdhlte mir von der kleinen, aber hochst effizienten Organisation ,,Hands of Care and
Hope,* die in den westlichen Slums von Nairobi Schulen fiir die Miillkinder errichtet und
betreut. Und so flog ich Ende Mérz 2009 zum ersten Mal nach Nairobi, um die Stadt, ihre
Bewohner und die Organisation kennen zu lernen.

Afrika ist ein geféhrlicher Kontinent. Nicht nur weil es Nilpferde, Lowen und Schlangen gibt,
nicht nur weil es Seuchen und Malaria gibt und in vielen Regionen Mord nach Aids die
hiufigste Todesursache ist, sondern auch, weil es kaum moglich ist, Kitsch, sentimentale
Ausbeutung und europiische Uberheblichkeit zu umgehen und damit den Menschen in Afrika
vor allem eines immer wieder genommen wird: das Recht auf Wiirde und Selbstversténdnis.
Es fillt schwer, nicht in die Kulturkolonialismusfalle zu tappen, nicht auf die Tranendriise zu
driicken, nicht in den etablierten Kreislauf von Ausbeutung und Beschenkung einzusteigen,
weil das Image Afrikas kaum zu umgehen ist. Ein verhungerndes Kind von Nairobi aber ist
genau so eine Tragddie wie ein verhungerndes Kind in Bukarest, Berlin oder Bombay.
Biirgerkriege, Ressourcenausbeutung, soziale Ungerechtigkeit und Machtstrukturen zerstéren
den humanen Lebensraum auf der ganzen Welt, der internationale Kapitalismus als
,,Gewinnorientiertes Globalunternehmen* kiimmert sich nicht nur in Afrika nicht um
menschliche Werte, Bildung oder respektvolles Miteinander. Die armen Menschen in Afrika
sind nicht d&rmer als die armen Menschen woanders und die Reichen nicht bessere oder
schlechtere Menschen als anderswo. Korruption gibt es in Italien genauso wie in Kenia und
die Beschéftigung mit Kultur, das Fordern von Kunst, die Unterstiitzung Kunstschaffender
lohnt sich immer und iiberall, politisches Engagement ebenso. Dennoch hat Afrika einen
besonderen Status, der diesem Kontinent weniger niitzt als schadet: die exponierte Stellung
des schwarzen Menschen. Immer noch ist der ,,Neger* fiir viele ein Mensch 2. Klasse, immer
noch ist man von der hohen Musikalitit und speziellen Korperlichkeit der Afrikaner
fasziniert, immer noch werden dunkelhdutige Menschen in Europa héufiger von der Polizei
kontrolliert als alle anderen, immer noch traut man einem Schwarzen weniger zu, wihrend
man ihn gleichzeitig fasziniert betrachtet. Der Afrikaner ist etwas Besonderes, ob er will oder
nicht. Wir staunen tiber die Stirke und das Selbstverstdndnis der afrikanischen Kultur und
Gesellschaft, die Jahrhunderte von Unterdriickung und Ubergriffigkeit {iberlebt hat und wir
verwenden den Kontinent als Rohstoffquelle, ohne uns um die eigentlichen Besitzer zu



kiimmern. Unter solchen Voraussetzungen ist es den Lindern in Afrika fast unmdglich, sich
eigenstindig und aus der eigenen Geschichte heraus in die stetig rasanter werdende Zukunft
zu entwickeln und zu einem halbwegs normalen und normal beurteilten Leben mit den
anderen Landern und Menschen der globalen Wirtschafts- und Medienwelt zu entwickeln.

Nairobi (enkare nyrobi, Masai: Stadt des kiithlen Wassers) verdankt seine Existenz der
Eisenbahn. Es wurde 1899 von der Eisenbahngesellschaft Uganda Railway auf der Hélfte der
Strecke vom Indischen Ozean zum Viktoria-See als Eisenbahnlager errichtet. Der Stiitzpunkt
wuchs schnell und wurde 1905 zur Hauptstadt des britischen Ost-Afrika-Protektorats ernannt.
Nach der Unabhingigkeitserkldrung Kenias 1963 wurde Nairobi die Hauptstadt und ist heute
zentrale Metropole Ostafrikas, nach Johannisburg wichtigstes Medienzentrum Afrikas und
eine der vier UNO-Sitze. Es gibt unzidhlige, teilweise ineinander iibergehende Slumgebiete in
Nairobi. Die drei grofiten sind Kibera mit ca. 1 Mio. Einwohner, Mathare Valley mit ca.
700.000 Einwohnern und Korrogocho mit weiteren 500.000 Einwohnern. Korrogocho grenzt
an die grof3e und einzige Miilldeponie der 4-Millionen-Stadt. Sie ist fiir die Bewohner zum
einen Segen, da sie eine wichtige Einnahme- und Lebensmittelquelle darstellt, zum anderen
Fluch, da durch stindig andauernde Schwelbrénde die Luft von giftigen Gasen erfiillt ist.
Jéhrlich werden in den Krankenhdusern ehrenamtlich ca. 10.000 Menschen aus den Slums mit
starken Atembeschwerden und Vergiftungen behandelt. Ich war im Mérz 2009 auf eigene
Kosten und ohne konkrete Vorstellung nach Nairobi geflogen und habe das Projekt, so wie
ich jetzt beschreiben kann, im Dialog mit den Menschen aus Korogocho, den Lehrerinnen und
Lehrern von ,,Hands of Care and Hope,* den Schauspielern der Truppe, dem politisch und
sozial sehr engagierten Pastor Idaki und dem Leiter des Goethe-Instituts Nairobi Johannes
Hossfeld kontinuierlich entwickelt.

Bereits wihrend der Proben zu Schillers Réduber in Maputo konnte ich feststellen, dass der
Dialog in der kiinstlerischen Auseinandersetzung sehr schnell fiir beide Seiten Gewinn
bringend ist. Es macht weder Sinn, die Menschen in Afrika belehren zu wollen, noch fiihrt es
weiter, alles gut zu finden, nur weil es aus dem anderen Kontinent kommt. Theater hat sich in
Europa tiber viele Jahrhunderte entwickelt und Techniken erarbeitet, die man ohne Scheu
weitergeben kann. Gleichzeitig aber ist die Erzidhlweise, sind die Themen in Afrika vollig
andere als in Europa. Aus diesen Uberlegungen und Erfahrungen habe ich mir vorgenommen,
in meiner Arbeit in Nairobi immer zuerst zu fragen, zuzuhdren, und erst dann und daraus
einen nichsten konzeptionellen Schritt zu setzen. Nachdem ich zwei Wochen lang durch die
Slums, Schulen, Miillhalden und Blechhiitten gefiihrt wurde und mit vielen Einheimischen
sprechen konnte, hatte ich beschlossen, den Biirgerkrieg, der erst etwas mehr als ein Jahr
zuriicklag, in einer mit den Mitwirkenden gemeinsam erarbeiteten Fassung des Shakespeare —
Klassikers Romeo und Julia zu thematisieren. Da jedermann an den Namen erkennen konnte,
wer aus welchem Volk stammt war mir schnell klar, dass ich mit ehemaligen Kriegsgegnern
gemeinsam iiber die Feindschaft sprach und diese zum Arbeitsthema machte. Vier Szenen aus
dem Originalstiick bildeten das Skelett, alle anderen Szenen schrieb ich nach Improvisationen
und Gespréchen fiir das Ensemble, das aus 23 Lehrerinnen und Lehrern, 300 Kindern und 12
Jugendlichen bestand. Am 9. Mai 2009 hatten Romeo and Juliet und das Hope Theatre
Premiere, den Schlussmonolog hielt Pastor Idaki als politische Rede fiir die einheimische
Bevdlkerung. Wiahrend der Probenarbeit habe ich immer mehr von Nairobi kennen gelernt
und mit unterschiedlichen Menschen Kontakt aufgenommen. Besonders wichtig fiir die
weitere Arbeit war die Begegnung mit dem Goethe Institut Nairobi, seinem Leiter Johannes
Hossfeld und seiner Mitarbeiterin Katharina Greven. Durch sie bekam ich Kontakt zu
mehreren einheimischen Kiinstlern, die mittlerweile fiir das Hope Theatre arbeiten.



Das erste Hope Theatre war eines der Londoner Theater, gebaut fiir die Prasentation
englischer Stiicke der Renaissance und ist gemeinsam mit dem Globe, dem Swan und dem
Curtain zu nennen. Es wurde 1613-14 von Philip Henslowe am Siidufer der Themse
auferhalb der Innenstadt gebaut. Ich hielt den Namen aus mehreren Griinden fiir passend:
erstens, weil das Hope Theatre eine professionelle Biihne und fiir viele junge Autoren und
Darsteller das Sprungbrett zum renommierten Globe Theatre war, zweitens weil es eine
positive Verbindung zur nicht nur erfreulichen Beziehung zwischen Kenia und der
ehemaligen Kolonialmacht darstellt und drittens weil wir darauf hinweisen, dass Theater fiir
viele Menschen in Afrika mit Hoffnung verbunden ist, mit Hoffnung auf Verénderung, auf
politischen Diskurs und auf eigenstindige Uberlebenschance fiir Kiinstler. Nach meiner
Riickkehr nach Stuttgart erarbeitete ich eine Homepage und iiberlegte die neuen Schritte fiir
die kiinstlerische Zukunft der Truppe. In Email-Dialogen formten wir aus den Mitgliedern der
ersten Produktion ein Ensemble, einige Schauspieler verlieen die Truppe, weil sie aullerhalb
der Stadt Arbeit oder einen Ausbildungsplatz gefunden hatten, die meisten Lehrer hatten zwar
weiterhin Interesse, konnten aber nicht kontinuierlich weiterarbeiten, einige Jugendliche
wollten neu zur Gruppe dazu stoflen. Neben den konstituierenden Fragen stand die
kiinstlerische Zukunft im Vordergrund der Reflexionen. Wie soll die Truppe weiterarbeiten,
wer iibernimmt die kiinstlerische Verantwortung, welche Themen sollen angegangen werden
und wie?

Von Beginn weg war es mir wichtig, den Menschen, die am Rande oder auf den Miillhalden
der kenianischen Hauptstadt leben, zu Wort kommen zu lassen und versuchte also, die
Mitwirkenden der Truppe, die ich zum Teil noch gar nicht persénlich kannte, dazu zu
bewegen, ihre eigenen Geschichten aufzuschreiben, iiber sich nachzudenken und daraus
Theaterstoffe zu entwickeln. Wer auf dem Miill der Gesellschaft lebt weily natiirlich, dass es
auch diejenigen geben muss, die diesen Miill produzieren, die also reich sind, ein anderes
Leben fiithren, andere Ziele und Mdglichkeiten haben kénnen und es ist sicher nicht leicht und
angenehm, iiber sein eigenes, chancenloses, libel riechendes und verdorbenes Leben zu
sprechen. Viele Kinder in Korrogocho sind Halb- oder Vollwaisen, leben in Banden
zusammen, lernen frith Gewalt und die Hierarchie der Armut kennen. Und doch sind diese
Kinder mehr als Abfall, mehr als das Produkt des Schicksals, das die einen auf die Sonnen-
und die anderen auf die Schattenseite wirft, sie sind Menschen mit einer Seele, einem Herzen
und einem Hirn, auch diese Kinder haben ihre Ziele, ihre Hoffnungen, ihre Mdglichkeiten,
ihre Geschichten, Gedanken und Wiinsche, auch diese Kinder konnen sich ausdriicken und
ihre Seelenwelten 6ffnen und daraus erzéhlen. Aus eigener Erfahrung wissen wir, was fiir ein
langer und langwieriger Weg es ist, eine eigenstidndige und starke Personlichkeit zu werden,
aus der Geschichte wissen wir, wie lange es gedauert und wie viele inhaltliche und
kriegerische Auseinandersetzungen es geben musste, bis Europa zu dem geworden ist, was
wir heute gerne und stolz unsere geistige und politische Heimat nennen. Was wir von Afrika
wissen, erfahren wir zumeist von Menschen, die nicht aus Afrika kommen oder nicht mehr
dort leben. Es sind Reflexionen aus der Distanz. Biicher, Filme, journalistische Texte,
Unterhaltungsprojekte. Das alles ist wichtig und hilft den Menschen in Afrika, bleibt aber vor
allem Bestandteil der westlichen Kultur und lidsst den Afrikanern wenig Raum, selber iiber
sich selbst zu reden. Was denken die vielen Kinder, die vielen Jugendlichen, die Miitter und
Viter? Wie fragen sie, woriiber reflektieren sie? Sehr hiufig beschéftigen wir uns mit unserer
Sicht auf Afrika. Wir haben uns daran gewohnt, Helfer von Menschen in Not zu sein. Aber
wie sehr haben sich auch die Afrikaner daran gewdhnt, Menschen in Not zu sein. Menschen
die ohne fremde Hilfe nicht existieren konnen. Dieser Zustand schafft wenig Selbstvertrauen
und hélt das Wechselspiel aus Chancenlosigkeit, Antriebslosigkeit und aggressiver
Selbstaufgabe aufrecht. Wir wissen aus unserem hoch entwickelten Europa, wie geféhrlich
Arbeitslosigkeit, Bildungsarmut und starkes Sozialgefille fiir die Gesundheit einer



Gesellschaft sind. Daraus konnen wir uns ein Bild machen, wie entsetzlich es fiir Menschen
sein muss, wenn sie davon ausgehen miissen, dass sie nie iiber den Status des Bediirftigen, des
Bettlers hinauskommen werden. Alle Mitwirkenden der Truppe waren Kinder in den
Miillslums, haben ihre Geschichte und ihre Tragddien. Sie haben es geschafft, zu {iberleben
und Teil eines Theaters zu werden, mit dem sie ihre Geschichten erzdhlen konnen.

Unter dem Arbeitstitel ,,Home-Stories* wollte ich ein interdisziplindres Dokumentations-
Theaterprojekt erarbeiten, eine Art Moving Galery. Mit der Stuttgarter Fotografin Heike
Schiller verbindet mich eine langjéhrige Zusammenarbeit. Sie hat mehrere Fotobiicher
herausgebracht, meine Stuttgarter Inszenierungen fotografiert und ist meine Partnerin fiir die
Dokumentation ,,6 x 6 — 36 Autoren / innen schreiben {liber Stuttgart® iiber das Theaterprojekt
von Petra Weimer und mir, das nun bereits im 5. Jahr unter dem Titel ,,6 and the City*
erfolgreich auf dem Stuttgarter Fernsehturm lduft. Im Februar flogen wir gemeinsam nach
Nairobi, Heike fotografierte die Truppe bei der Arbeit, in ihren Wohnrdumen und in ihrer
Lebensumgebung. Die Ergebnisse waren interessant, erfreulich, beeindruckend und
verzweigten sich wie Rinnsale durch das Leben dieses kolossalen Molochs. Das Privatleben
der rund 25 Mitglieder ist so unterschiedlich, dass sich ein hervorragendes Spektrum des
Slumlebens ergibt. Unsentimental, frohlich, Mut machend und deprimierend. Gleichzeitig
wurden mir erste Gedichte und Szenen gezeigt, vorsichtig, angedeutet, unsicher. Es war mein
zweiter Aufenthalt, fiir manche eine Uberraschung, da die, welche nicht mehr wieder
kommen héufig sind, ich hatte Geld gesammelt und mitgebracht um die Mitwirkenden von
Romeo and Juliet nachtriglich bezahlen zu kdnnen, es war also im Februar das entstanden,
was flir eine ldngerfristige kiinstlerische Zusammenarbeit notwendig ist: Vertrauen. In
mehreren Sitzungen legten wir das zukiinftige Prozedere und die Logistik und Statuten des
Hope Theatre Nairobi fest. Seit Februar 2010 hat das Hope Theatre mit dem Dramaturgen und
Sozialarbeiter Constant Hore einen kiinstlerischen Leiter, mit dem ehemaligen Kriminellen
und Ensemblemitglied der Produktion Black Pinoccio, Georges Kabera einen Physical
Trainer und mit John Kyule von ,,Hands of Care and Hope* einen Geschéftsfiihrer. Meine
Aufgabe ist es, Werbung, Netzwerk und Fundraising zu betreiben und im Dialog mit der
Truppe das Programm festzulegen.

Im Juli war ich nun das dritte Mal in Nairobi und erlebte einen 2-stiindigen Theaterabend der
Truppe. Zwei Einakter, Tanz- und Schauspielszenen, sowie inszenierte Poems begeisterten
mich und das einheimische Publikum. Alle Szenen waren von den Mitgliedern selbst verfasst
und inszeniert worden. Alle Szenen und Stiicke hatten urséchlich mit dem Leben der Akteure
zu tun, waren afrikanisch und doch auch das Ergebnis unserer mittlerweile mehr als
einjéhrigen Zusammenarbeit. Die Dramaturgie hatte sich verbessert, die Stiicke waren nicht
mehr so iiberladen, das Schauspiel war ruhiger und konzentrierter, die européischen
Techniken waren Gewinn bringend angewendet worden, trotzdem war es ein afrikanischer
Theaterabend. Stil, Inhalt und die atemberaubende Kombination aus Stimme, Korper und
Empfinden wurden bewusst eingesetzt und dadurch plastisch und einpriagsam. Die ersten
,Home-Stories* waren geschaffen worden. Mir wurde das Leben im Slum vorgespielt, aus
dem Slum heraus, ohne jemals kitschig oder Mitleid erregend zu sein. Die Stiicke waren
scharf, witzig, tiefgehend, origindr. Manche Szenen waren aus traditionellen Ténzen
hervorgegangen, manche Szenen von der Gruppe gemeinsam entwickelt worden, Constant
Hore hatte einige Texte verfasst und Victor Njoroge, ein junger Profi, der auch schon
mehrmals im Fernsehen spielte und mittlerweile mit der Gruppe arbeitet, hat einen starken
Einakter iiber das Schicksal einer von ihrem Bruder vergewaltigten Frau geschrieben und
inszeniert. Mit diesem Stiick, das die scharfe Sicht und Sprache eines Horwath-Stiicks mit der
innigen und korperlichen Spielweise der afrikanischen Ausdrucksform verband, zeigte das



Ensemble, was es erreichen kann, zu welchem Niveau diese Truppe, die sich in Monaten
herausgebildet hatte, fahig sein wird.

Bis das Ziel eines modernen Theaterabends, der afrikanische und europiische Basics
durchgehend und auf internationalem Niveau verbindet, erreicht ist, wird es wohl noch zwei
Jahre dauern, dennoch ist nach dieser dritten Arbeitsreise klar, dass Hope Theatre Nairobi
eine Zukunft hat. Engagement, Kénnen und Vision passen zusammen und der Markt in Kenia
boomt. Das Interesse an selbst produzierten Filmen fiir Kino und Fernsehen steigt und die
Eigenproduktionen nehmen zu. Die Aufbauarbeit ist also nicht nur fiir ein afrikanisches
Theater interessant, sondern auch fiir die einzelnen Ensemblemitglieder, denn es kann ihr
zukiinftiger Beruf werden, der ohne Hilfe von aullen durchfiihrbar ist. Das wire auch im
Sinne einer modernen und miindigen Entwicklungshilfe das Traumergebnis. Noch aber sind
wir am Aufbau, am Entwickeln, im Diskurs. Mit starken Ergebnissen und mutigen Schritten.
Durch meine Netzwerkarbeit und die Kontakte des Goethe-Instituts arbeitet Hope Theater
mittlerweile mit dem Slum-TV, der Tanztruppe Mathare 4A Youth Talented Organization und
der Kiinstlergruppe MBAili aus Kibera Slum zusammen. Gemeinsam bereiten wir ein Festival
vor, bei dem sich Performance — Gruppen aus den Slums présentieren kdnnen. Das Festival
wird am 17. Dezember 2010 im Nationaltheater Nairobi stattfinden. Ich mochte an dieser
Stelle dem Ensemble des Simon Kramer Musical von Gerd Schuller meinen besonderen Dank
aussprechen, das die Mietkosten fiir das Festival {ibernommen hat. Weiters mochte ich den
vielen Spendern fiir ihre Hilfe danken, unter anderem Margit Niederhuber, Julia Stemberger,
Josef Nadrag, Erwin Steinhauer und Timo Hildebrand. Ohne sie und die Zusammenarbeit mit
der Caritas Kérnten, Hands of Care and Hope, dem Goethe Institut Nairobi und Ke Nako
Afrika wire Hope Theatre Nairobi nicht moglich geworden.

Die theaterinteressierten Menschen in Kenia haben meistens nur zwei Mdglichkeiten, sich mit
diesem Metier auseinanderzusetzen. Entweder mit der alten afrikanischen und kaum
weiterentwickelten Tradition oder mit dem ebenfalls traditionellen angelsdchsischen
Boulevard, der in Nairobi und im TV sehr gepflegt wird. Die Verbindung aus afrikanischer
Theatersprache und modernen européischen Techniken und Entwicklungen scheint mir
sinnvoll und weiterfiihrend. Gerade die Kombination aus afrikanischem politischem
Volksstiick und dem in Deutschland maf3geblich geforderten Dokumentartheater, aus hohem
emotionalen und korperlichem Einsatz und distanziertem dialektischem Interesse kann ein
idealer kiinstlerischer Austausch werden. Es ist notwendig, den Menschen in Afrika die
Verbindung aus Theater, Video, Installation zu vermitteln, es ist gleichermallen wichtig,
ihnen die Mdglichkeit zu geben, mit diesen neuen Bithnentechniken und Stilen ihre eigene
kiinstlerische Sprache zu entdecken und zu formen. Das Ziel ist also ein seridser respektvoller
kiinstlerischer Dialog zwischen Deutschland / Osterreich und Kenia und eine breite
Prisentation der Projekte. Es gibt bereits ernsthaftes Interesse, das erste Ergebnis der
kiinstlerischen Recherchen, die erste abendfiillende Performance des Hope Theatre Nairobi
im Friihjahr 2012 nach Europa einzuladen. Zu diesem Projekt soll dann auch das Fotobuch
,Home — Stories* fertig gestellt sein.

Weitere Informationen unter www.hope-theatre.info (update Okt 2010)

Stephan Bruckmeier, September 2010



